
Sie sind erfolgreich,  
aber nicht wirklich glücklich

Sie fragen sich   
was als nächstes kommt

Sie möchten wachsen -   
als Führungspersönlichkeit und als Mann 

Sie wollen ...

   sich selbst spüren und gleichzeitig  

verbunden sein mit den anderen 

   empathisch sein und zugleich  

klar führen und entscheiden

   im Frieden sein mit Ihrer männlichen Kraft und 

diese fokussiert einsetzen, zum Wohle Ihrer 

Firma und Ihres Umfeldes

   Verantwortung übernehmen und nachhaltig 

Werte schaffen für sich, Ihre Familie, Ihre 

Stakeholder und Ihre Mitarbeiter

   wachsen und wissen, wofür es sich lohnt zu 

arbeiten, wofür es sich lohnt zu leben

   als Leader Ziele erreichen und Sinn stiften

Der mehrfache Buchautor trainierte über 10.000 

Führungskräfte, coachte unzählige Vertriebs-Teams 

national und international und führte 10 Jahre als Vorstand 

sein eigenes Beratungsunternehmen.

Aufgrund seiner persönlichen Geschichte als Unternehmer, 

Vater und Ehemann gibt er nun seine Erfahrung und seine 

Expertise an männliche Führungskräfte weiter, die tiefer 

gehen wollen.

Heiko van Eckert zeigt in seinen Männerseminaren, wie Sie 

Ihren Erfolg und Ihre persönliche Gesundheit, Zufriedenheit 

und Glück unter einen Hut bringen. 

Ihr Erfolg und Ihre Erfüllung liegen ihm am Herzen.

FÜHRUNGS-
PERSÖNLICHKEIT
MANN

ERFOLG UND ERFÜLLUNG. 
SIE WOLLEN ALS FÜHRUNGS-
PERSÖNLICHKEIT  
WACHSEN

HEIKO VAN ECKERT  
BEGLEITET MÄNNER  
IN IHRE KRAFT

    Sie vermeiden Konflikte und manchmal  

platzt Ihnen doch der Kragen

   Sie zeigen Gefühle und am Ende müssen  

Sie sich dafür rechtfertigen

   Sie fördern, fordern und gehen als Leader  

voran und manchmal überfordern Sie Ihre 

Mitarbeiter - und sich selbst

   Sie binden Ihre Mitarbeiter ein, nehmen 

alle mit und gelten auf einmal als 

entscheidungsschwach

   Sie kümmern sich um Ihre Firma, Ihre 

Mitarbeiter, Ihre Familie und Ihre Freunde,  

nur für Sie selbst bleibt kaum Zeit

   Sie sorgen gut für sich selbst, Ihr eigenes 

Weiterkommen und Ihre eigenen Ziele – und 

werden prompt als egoistisch abgestempelt

   Sie bringen die Firma voran, treiben 

Innovationen und managen den Change und 

plötzlich gelten Sie als harter Hund ohne Herz

   Sie haben alle Karriereziele erreicht  

und sind doch nicht glücklich

ALS ERFOLGREICHE  
FÜHRUNGS-KRAFT  
KENNEN SIE DIESE 
SPANNUNGSFELDER 

M Ä N N E R  I N  B A L A N C E

+49 (89) 244 1423 - 20 

heiko@heikovaneckert.com 

www.heikovaneckert.com 

% www.linkedin.com/in/heikovaneckert/

Heiko van Eckert GmbH 

Marienburger Str. 38 

81929 München
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MASTERCLASS

ARCHETYPEN
SEMINAR

MANN IN BALANCE
JAHRESPROGRAMM

FÜHRUNGS-
PERSÖNLICHKEIT MANN

HIER BIN ICH MANN, 
HIER DARF ICH'S SEIN
Heiko van Eckert erzählt in seinem Vortrag seine 

persönliche Geschichte. 

Holen Sie sich Inspiration, wie Sie Ihr Leben als 

Führungs-Persönlichkeit, Vater und Mann erfolgreich 

und erfüllter leben können.

Video und  Termine: heikovaneckert.com/vortraege

Sie wollen (nicht nur) den Männern in Ihrem 

Unternehmen Impulse vermitteln?  

Sie wollen, dass Ihre Mitarbeiter als Mensch wachsen 

und sich weiterentwickeln?

BUCHEN SIE DEN VORTRAG ALS 
KEYNOTE FÜR IHRE VERANSTALTUNG.
Details besprechen wir am besten kurz persönlich:  

+49 (89) 244 1423 - 20

Manche Prozesse brauchen mehr Zeit, mehr Tiefe und 

mehr Vertrauen. In dieser festen, exklusiven Gruppe 

erfolgreicher Männager© arbeiten wir gemeinsam 

über ein Jahr an Ihrer ausbalancierten Männlichkeit, 

Ihrem inneren, wahren Führungspotenzial und an Ihrer 

persönlichen Erfüllung.

Wir tauchen ein in initiatische Rituale, die Sie in Ihrer 

Führungspersönlichkeit reifen und wachsen lassen.

Sie profitieren vom Erfahrungsaustausch und  

der gegenseitigen Unterstützung in der Gruppe.  

Ein Deep-Dive mit Männercoach Heiko van Eckert.

Sie arbeiten in einer Gruppe von maximal 12 Männern, 

alle Führungskräfte. In der Natur, in Balance.

(5 × 2 ½  Tage im Hotel/ in der Natur)

Tauchen Sie mit anderen Führungskräften ein in die 

Welt der Männager© in Balance.

Wir nehmen uns gemeinsam Zeit, jeden Archetyp zu 

erforschen und in Balance zu bringen. Sie werden 

unter gleichgesinnten Führungs-Persönlichkeiten Ihre 

männliche Mitte erleben. 

In diesem Seminar geht es darum, genau die Dinge 

anzugehen, für die im Alltag keine Zeit bleibt, damit 

Ihre Führungsstärke neu belebt und ausgebaut wird. 

Es geht um Sie selbst.

In diesen zwei Tagen lernen Sie sich und Ihre 

Leadership-Kompetenz auf eine neue Weise kennen, 

danach werden Sie nicht nur Ihre Ziele und die 

Ihres Unternehmens leichter erreichen, auch Ihre 

Mitarbeiter und Ihr Umfeld werden es spüren. Vor allem 

aber Sie selbst.

(2 ½  Tage im Hotel/ in der Natur)

Erfahren Sie mehr über Ihre männlichen Archetypen, 

die Grundenergien Ihrer Führungspersönlichkeit. 

   Masterclass Liebhaber 

Der Liebhaber im Manager steht für den 

souveränen Umgang mit Emotionen und eine 

überzeugende Beziehungsfähigkeit.

   Masterclass Krieger 

Der Krieger in Ihnen trifft mit Entschlossenheit 

und Tatkraft fokussierte Entscheidungen. 

   Masterclass König 

Ihr König schafft eine positive Ordnung. Er 

sorgt für Wachstum und Erfolg.

   Masterclass Magier 

Der Magier steht für Ihre Weisheit, 

Intuition und eine tragfähige Vision mit 

Innovationskraft.

In jeder Masterclass tauchen Sie ein in die Energien 

eines männlichen Archetyps.  

Sie erleben, erfahren und erkennen Ihre wahre 

Führungsstärke. Reflektieren Sie Ihr Führungspotenzial 

und balancieren Sie mit anderen Männagern© Ihre 

Archetypen aus.  

(1 Tag im Hotel/ in der Natur)

WEITERE INFORMATIONEN UND TERMINE 

HEIKOVANECKERT.COM/MANNINBALANCE

WEITERE INFORMATIONEN UND TERMINE 

HEIKOVANECKERT.COM/MASTERCLASS

WEITERE INFORMATIONEN UND TERMINE 

HEIKOVANECKERT.COM/JAHRESPROGRAMM

ODER ZUR TERMINVEREINBARUNG  

HEIKOVANECKERT.COM/KONTAKT

VORTRAG
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Ich buche

Masterclass Krieger

■    7. 6. 2024 Hotel Neumühle, Wartmannsroth bei 

Hammelburg, 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr 950,– 790,–

Masterclass König

■    23. 8. 2024 Hotel Neumühle, Wartmannsroth bei 

Hammelburg, 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr 950,– 790,–

Masterclass Magier

■    29. 11. 2024 Burg Schwarzenstein, Geisenheim bei 

Wiesbaden, 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr 950,– 790,–

Masterclass Liebhaber

■   14. 3. 2025 Burg Schwarzenstein, Geisenheim bei 

Wiesbaden, 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr  950,– 790,–

2½ -Tages-Seminar „Mann in Balance“

■    13. – 15.11.2024, Gut Sedlbrunn, Pöttmes bei Augsburg,  

Mi. 18:00 Uhr bis Fr. 15:00 Uhr 1.950,– 1.650,–

Jahresprogramm „Führungspersönlichkeit Mann“

■    Start im Winter 2024, Location im Süden  

Deutschlands, 5 × 2 ½ Tage 8.950,– 7.150,–

Der Frühbucherpreis gilt bis 9 Wochen vor dem jeweiligen Start des 

Seminars. Alle Preise zzgl. Tagungspauschale und USt.

Die Organisation Ihrer Anreise und Übernachtung erfolgt in Eigen

regie, es sind in allen Hotels Kontingente für Teilnehmer reserviert.

VORNAME  NAME

E-MAIL

FIRMA

POSITION

STRASSE, HAUSNUMMER

PLZ STADT

TELEFON

Sie erhalten nach Eingang der Anmeldung per EMail weitere 

Informationen zum Seminarablauf und eine Rechnung. 

■    Hiermit stimme ich zu, dass meine oben genannten Daten zur 
Bearbeitung (Rechnungsstellung, Versand von relevanten Emails) im 
Rahmen meiner Teilnahme am Seminar gespeichert werden dürfen.

■    Hiermit erteile ich meine Einwilligung zur Zusendung von regelmäßigen 
und kostenlosen Emails von Heiko van Eckert mit wertvollen Tipps, 
Anregungen und wissenswerten Informationen sowie Ankündigungen 
von Seminaren, OnlineSeminaren und Veröffentlichungen.

Geschäftsbedingungen für Seminare
Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt durch das unterschriebene Anmeldeformular und 
gilt als rechtsverbindlich. Durch die Unterschrift erklärt sich der Teilnehmer 
mit den Anmeldebedingungen einverstanden. Nach Erhalt der Anmeldung 
und der Bestätigung durch den Veranstalter ist der Platz fest gebucht. Die 
Seminargebühr ist 4 Wochen nach Buchung, spätestens 10 Tage vor Beginn 
des Seminars fällig.

Rücktritt/ Ersatzteilnehmer
Bei Rücktritt bis zu 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn fällt eine 
Bearbeitungsgebühr von 200 Euro an. Damit decken wir die anfallenden 
Kosten der Organisation. Bei Rücktritt innerhalb von 4 Wochen fallen 60% 
des Seminarpreises als Stornogebühr an. Es kann ein Ersatzteilnehmer 
benannt werden. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, diesen 
Teilnehmer abzulehnen, wenn er nicht in die Gruppe passt, die Zahlung der 
Stornogebühr ist davon unbenommen. Bei Nichtteilnahme am Seminartag 
werden 100% des Seminarbeitrages zuzüglich der fälligen Tagungspauschale 
berechnet.

Heiko van Eckert, +49 (89) 244 142320, heiko@heikovaneckert.com

JA, ICH BIN DABEI JA, ICH BIN DABEI

ZUR ONLINE BUCHUNG
Sparen Sie Zeit und buchen Sie bequem  
mit dem OnlineFormular!
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→  10 % der Teilnahmegebühr fließen in Projekte für 
männliche Jugendliche bzw. junge Männer




